Praxiswerkstatt
Systemische

Organisationsentwicklung
nach Trigon und SySt®

Leitung: Julia Andersch und Oliver Martin

Fall-Supervision, Selbstflrsorge fur Beratende, aktuelle Entwicklungen wie
z. B. das Laloux-Modell vor dem Hintergrund der OE-Landkarte nach Trigon
und SySt®

30.10. bis 02.11.2018, Mala, Lanzarote
In der einmaligen Atmosphdre von Lotus del Mar auf Lanzarote
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Ziele und Zielgruppen

Die Praxiswerkstatt richtet sich an Absolventinnen und Absolventen von Trigon OE-Lehrgangen (OE-
Werkstatt, CAS OE Kompakt, OE Professionell, Metaforum SommerCamp, Milton-Erickson-Institut).
Die GruppengroBe ist auf max. 16 Personen beschrankt.

Folgende Ziele stehen im Vordergrund:

e Reflektion und Bearbeitung eigener Beratungsfalle und Anliegen
e Neue Modelle und Instrumente aus der hypnosystemischen OE nach Trigon und SySt®

e Der Zusammenhang der Trigon-Entwicklungsphasen mit den Ideen von Laloux sowie OE-
Ansatze zur Unterstltzung von Selbstorganisation und -fihrung

e Methodische Unterstltzung fir die eigene Arbeit unter besonderer Bertcksichtigung der Selbst-
frsorge in der Beratungsrolle

Inhalte und Methoden

In der Praxiswerkstatt bringen die Teilnehmenden eigene Falle und Anliegen ein, anhand derer un-
ter Einbezug der ganzen Gruppe auf Basis der OE-Landkarte nach Trigon und SySt® und mittels
vielfaltiger Methoden gearbeitet wird. Die Teilnehmenden vertiefen dabei einerseits ihre methodi-
schen OE-Kompetenzen, wahrend sie andererseits eine punktgenaue Supervision zu ihren Fallen
erhalten. Die Seminarleitung gestaltet anhand der Praxisfalle der Teilnehmenden eine Lernchoreo-
graphie und bringt neue Modelle und Interventionsmethoden ein.

Insbesondere setzen wir uns in der Praxiswerkstatt mit der Frage auseinander, wie die Trigon Ent-
wicklungsphasen und die Ideen von Fréderic Laloux das Modell von Reinventing Organizations zu-
sammenpassen und wie Organisationen unterstitzt werden kénnen, die den Weg in Richtung
Selbstorganisation und -fihrung gehen wollen.

Begleitend findet ein Prozess statt, in dem die Teilnehmenden einzeln, in Kleingruppen und im Ple-
num an der Frage ihrer persdnlichen Entwicklung als Beraterin bzw. Berater arbeiten kénnen. Vor
allem wird es dabei um Fragen der Selbstflrsorge in der Beratungsrolle gehen, aber auch andere
Themenstellungen kénnen bearbeitet werden.

Die Teilnehmenden haben die Mdglichkeit, in diesem Prozess intensive Erfahrungen mit den Ele-
menten Feuer, Erde, Luft und Wasser auf Lanzarote zu machen.
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Arbeitsweise und Ablauf

Aufgrund der Fragestellungen und Wiinsche der Teilnehmenden werden theoretische Inputs gege-

ben und Modelle und vielféltige Methoden (Bewegungs- und sozialktinstlerische Methoden, Intervi-
sions- und Supervisionsmethoden, hypnosystemische Arbeit und Systemische Strukturaufstellungen)
gewahlt, mit Hilfe derer das jeweilige Anliegen bearbeitet wird.

In der Mitte der Seminarwoche haben die Teilnehmenden die Gelegenheit, fur sich einen Visions-
prozess zu machen, bei dem die Landschaft Lanzarotes mit ihren eindrtcklichen Elementen Feuer,
Erde, Wasser und Luft einbezogen wird.

Veranstaltungsort

Seminarzentrum Namasté, Calle El Cangrejo 31, E-35543 Mala de Lanzarote
T: 4+ 34/928 529 589, F: +34/928 529 589, info@lotus-del-mar.com, www.seminar-lanzarote.com

Die Praxiswerkstatt findet im Seminarzentrum Namasté in Mala auf Lanzarote statt

Es besteht die Moglichkeit, direkt Gber das Seminarzentrum Namasté auch Apartments am Anwe-
sen von Lotus del Mar vor Ort anzumieten. Weitere Informationen zu den Apartments finden Sie
unter www.lotus-del-mar.com.

lhre Zimmerreservierung geben Sie bitte direkt bei Lotus del Mar unter Angabe des Kennwortes
. Trigon — Praxiswerkstatt Organisationsentwicklung” bis spatestens 15.05.2018 bekannt.

Bei spateren Buchungen garantieren wir keine Verfligbarkeit von Zimmern.

Sollten Sie eine andere Unterkunft bevorzugen bzw. keine Apartments mehr direkt beim Seminar-
zentrum verflgbar sein, so erhalten Sie bei Herrn David Himmelsbach vom Seminarzentrum Na-
masté auch Empfehlungen zu weiteren Unterkiinften in Mala sowie den Nebenorten Arieta und
Costa Tequise.

Der Ort Mala ist ruhig gelegen und recht beschaulich. Leicht ins Inselinnere versetzt, verfigt Mala
Uber keinen Sandstrand. Sollten Sie eine Unterkunft an einem Ort mit Badestrand und dérflicher
Infrastruktur bevorzugen, so empfehlen wird das nahegelegene (mit dem Auto 5 Min. entfernt)
Arieta. Touristisch erschlossener ist der gréBere Urlaubsort Costa Teguise (ca. 10 Min. mit dem
Auto entfernt).

Auf jeden Fall empfehlen wir Ihnen die Anmietung eines Leihwagens - die Firma Plus Car wird sei-
tens des Seminarzentrums Namasté empfohlen. Herr David Himmelsbach (Ansprechpartner Semi-
narzentrum Namasté und Vermietung Lotus del Mar) ist Innen gerne bei der Kontaktaufnahme mit
Plus Car behilflich.

Praxiswerkstatt Systemische Organisationsentwicklung nach
Trigon Entwicklungsberatung Trigon und SySt® | 3


mailto:info@lotus-del-mar.com
www.seminar-lanzarote.com
www.lotus-del-mar.com

Trainerinnen und Trainer

Julia Andersch MA, Miinchen (D)
Trigon Entwicklungsberatung

Systemische Organisationsberaterin, Mediatorin und Trainerin.

Aus- und Weiterbildungen: Studium Padagogik, Organisations- u. Wirtschaftspsy-
chologie, Systemischer Coach (GST), Lésungsfokussierung, Systemische Beraterin
und Organisationsberaterin (SySt® Langzeitausbildung), Hypnosystemische Thera-
pie und Beratung (Milton-Erickson-Institut), Systemische Organisationsentwick-
lung, Konfliktmanagement und Mediation in Organisationen (Trigon).

Arbeitsschwerpunkte: Identitats-, Werte- und Kulturentwicklung, Konzeption und Begleitung von Ver-
anderungs- und Entwicklungsprozessen in Organisationen, Konfliktmanagement und Mediation, Res-
sourcen- und kompetenzorientierte Personlichkeitsentwicklung und Fihrung, Systemisches Employer
Branding, Arbeitgebermarkenbildung und ganzheitliche Entwicklung der Arbeitgeberattraktivitat und
-qualitat, Systemische Strukturarbeit und -aufstellungen fur Organisationen, Teams und Einzelpersonen.

Oliver Martin, Lenzburg (CH)
Trigon Entwicklungsberatung

Organisationsberater BSO, Mediator SDM-FSM, Master Coach DBVC, Lehr-Trainer
DGfS, Master Trainer infosyon, Kaufmann

Aus- und Weiterbildungen: Management in NPO (FH Bern), OE-Werkstatt und Me-
diation bei Trigon, Systemische Strukturaufstellungen (SySt®), hypno-systemische
Therapie und Beratung (Milton-Erickson-Institut), Generative Trance and Self Rela-
tions Work (S. Gilligan), Ego Development (S. Cook-Greuter).

Arbeitsschwerpunkte: Konzeption und Begleitung von Veranderungs- und Entwicklungsprozessen in
Organisationen und in gesellschaftlichen Systemen, Konfliktmanagement und Mediation in Organisatio-
nen und im 6ffentlichen Raum, Konzeption und Leitung von Lehrgdngen zu OE und ressourcenfokussier-
ter Personlichkeitsentwicklung, Systemische Strukturaufstellungen, Coaching.

Trigon Entwicklungsberatung

Trigon ist ein europaweit tatiges Beratungsunternehmen fir Organisations- und marktwirksame
Unternehmensentwicklung, Personalentwicklung und Qualifizierung, Coaching, Konfliktmanage-
ment und Mediation, Mitarbeiter- und Kundenbefragungen mit Biros in Graz, Klagenfurt, Lenz-
burg (CH), Minchen, Salzburg und Wien. Ausfihrliche Informationen unter www.trigon-suisse.ch.

. Trigon Graz Lenzburg ist O-Cert zertifiziert.
TACEOR Die Weiterbildungsveranstaltungen von Trigon Graz Lenzburg tragen das
EBQ-Gutesiegel fur Qualitat in der Erwachsenenbildung.

Praxiswerkstatt Systemische Organisationsentwicklung nach Trigon und
4| Syst® Trigon Entwicklungsberatung


http://www.trigon-suisse.ch/

Praxiswerkstatt Systemische Organisationsentwick-
lung nach Trigon und SySt®

Termine
Di, 30.10.2018 14.00 Uhr bis Fr, 02.11.2018 ca. 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Seminarzentrum Namasté, Calle El Cangrejo 31, E-35543 Mala de Lanzarote

Kosten

EUR 1.100 / CHF 1.320 bei Buchung bis zum 15.07.2018 — ,,Frihbuchungs-Preis”.

EUR 1.450 / CHF 1.740 bei Buchung nach dem 15.07.2018.

Dieser Betrag inkludiert samtliche Arbeitsunterlagen und Fotoprotokolle und sind exkl. MwsSt.

Fur Teilnehmende mit geringem Einkommen und Vermdgen sind 10% der Platze reserviert. Diese
kédnnen eine ErmaBigung beantragen, die individuell mit der Seminarleitung auszuhandeln ist.

Zusatzlich wird Ihnen eine Pauschale fir den Veranstaltungsort (2 Pausen, Mittagessen, Nutzung Infrastruk-
tur) von ca. EUR 65 / CHF 75 pro Tag in Rechnung gestellt.

Sollten Sie ein Zimmer bendtigen, geben Sie bitte Ihre Zimmerreservierung bis zum 15.05.2018
direkt bei Lotus del Mar unter Angabe des Kennwortes , Trigon — Praxiswerkstatt Organisati-
onsentwicklung” bekannt.

Bei spateren Buchungen garantieren wir keine Verflgbarkeit von Zimmern.

Die Nachtigungs- sowie alle weiteren Hotelkosten werden von lhnen direkt mit dem Hotel abgerech-
net.

Stornobedingungen

Bei Stornierung innerhalb von 3 Monaten vor Beginn werden EUR 150 / CHF 180 fir die Bearbei-
tung verrechnet. Bei Stornierung innerhalb eines Monats vor Beginn werden 100% des Teilnahme-
betrages verrechnet. Diese Regelung gilt fir den Fall, dass keine andere, fir die Teilnahme geeig-
nete Person genannt wird.

Eventuelle Stornokosten des Hotels sind von dem/der Teilnehmer/in zu bezahlen.
Information und Buchung

Trigon Entwicklungsberatung, Zweigniederlassung Lenzburg (CH)

Kontakt: Katharina Landgraf

T: +43(316) 40 32 51, T: +41 (62) 824 08 50, graz-lenzburg@trigon.at, www.trigon-suisse.ch

Far Ihre Buchung verwenden Sie bitte die nachste Seite.

Buchungsblatt Praxiswerkstatt Systemische Organisationsentwicklung nach
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Buchung Praxiswerkstatt Systemische Organisati-
onsentwicklung nach Trigon und SySt®

Bitte diese Seite ausfullen und an die Veranstalterin mailen / senden / faxen:

Trigon Entwicklungsberatung fir Mensch und Organisation reg.Gen.m.b.H., Graz (AT),
Zweigniederlassung Lenzburg (CH), Bahnhofstrasse 3, 5600 Lenzburg, Schweiz,

F: +43(316) 40 36 10, graz-lenzburg@trigon.at

Termin:  Di, 30.10.2018, 14.00 bis Fr, 02.11.2018, ca. 18.00 Uhr
Oort: Seminarzentrum Namasté, Calle El Cangrejo 31, E-35543 Mala de Lanzarote

Leitung: Julia Andersch, Oliver Martin

Kosten:  EUR 1.100 / CHF 1.320 bei Buchung bis zum 15.07.2018 — ,, Frihbuchungs-Preis”.
EUR 1.450 / CHF 1.740 bei Buchung nach dem 15.07.2018.

alle Kosten exkl. MwsSt.

Absender/in

Teilnehmer/in (Vor-, Zuname, Titel, Funktion)

StraBe und Hausnummer (privat)

PLZ, Ort (privat)

Telefon (privat) Fax (privat) E-Mail (privat)
Firmenname und Adresse
Telefon (Firma) Fax (Firma) E-Mail (Firma)

Fur die Rechnungslegung:

Rechnung ausstellen auf

O Privat

O Firma

O andere Rechnungsadresse, und zwar:

Die Originalrechnung wird elektronisch versendet an
- bitte E-Mail angeben:

Einlésung weiterbildungsgutschein.ch Betrag

Gutschein-Code

Ich buche verbindlich und anerkenne die in diesem Prospekt angefhrten Kosten, Zahlungs- und Stornobedingungen, sowie
die AGB mit Informationen Uber das Ricktrittsrecht fur Verbraucher/innen, die auf www.trigon-suisse.ch publiziert sind.

Datum / Unterschrift Teilnehmer/in

FirmenmaBige Fertigung (Stempel und Unterschrift)
bei Rechnungslegung an die Firma

Bitte geben Sie lhre Zimmerreservierung bis zum 15.05.2018 direkt bei Lotus del Mar be-

kannt.
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