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Luzerner Tage der Kunst des Transformierens 2024

Die Kunst des Transformierens: Entwicklungs- bzw. Transformationsprozesse als soziale Kunst
Entwicklungs- bzw. Transformationsprozesse von lebendigen (organisationalen oder gesellschaftlichen) Systemen 
gemeinsam mit den betroffenen Menschen ganzheitlich und zieldienlich zu gestalten, betrachten wir als eine soziale 
Kunst. Trigon Luzern veranstaltet jährlich im Herbst die Luzerner Tage der Kunst des Transformierens, um einzelne 
Aspekte solcher sozialkünstlerischen Prozesse zu erforschen und erlebbar zu machen.

Das Wesen von schöpferischen Prozessen erkunden mit sozialkünstlerischen Methoden und der Theory U
Wenn wir für die immer komplexer werdenden Fragen, die Individuen, Organisationen und der Gesellschaft gestellt 
werden, adäquate Antworten finden wollen, müssen wir schöpferisch tätig werden. Die Rezepte der Vergangenheit 
reichen oftmals nicht mehr aus dafür, weil zu viele systemische Wechselwirkungen und Einflussfaktoren ineinander 
wirken.
Der langjährige Trigon-Kooperationspartner C. Otto Scharmer hat mit seiner Theory U schon vor rund 15 Jahren eine 
soziale Technik vorgestellt, mit deren Unterstützung Neues in die Welt gebracht werden kann, mit der Innovations- 
und Zukunftsgestaltungsprozesse eine schöpferische Qualität erhalten können.
Trigon Entwicklungsberatung arbeitet seit jeher mit so genannten sozialkünstlerischen Methoden, bei denen mittels 
künstlerischen Vorgehens soziale Prozesse stattfinden, die das intuitive Wissen von Individuen und Kollektiven 
ansprechen und dadurch Potenzial entfalten.
An der diesjährigen Tagung wollen wir gemeinsam mit den Teilnehmenden einen U-Prozess erleben, der weitgehend 
mit künstlerischen Methoden instrumentiert ist. Dabei können die Teilnehmenden gleichzeitig als Individuen und im 
Kollektiv erfahren, wie durch eine archetypische Struktur ein co-kreativer Möglichkeitsraum geschaffen wird, der Neues 
emergieren lässt.
Begleitet wird das Team von Trigon Luzern – Julia Andersch, Edoardo Ghidelli, Natascha Kropiunik, Oliver Martin, 
Suzanne Ruf sowie unserer Kooperationspartnerin Petra Bauhofer – dabei vom Künstler und Kunstvermittler Franz 
Brülhart, der seine immense Erfahrung mit sozialkünstlerischen Prozessen in den Dienst des Prozesses an der Tagung 
stellt, und der die Teilnehmenden mit Acryl- und weiteren Farben so anleiten wird, dass über ein klares Vorgehen ein 
schöpferischer Raum entsteht.

Leitfrage für den U-Prozess:
„Wie kann ich als Individuum dazu beitragen, wirksam zu sein für die Welt von morgen?“
Jeder U-Prozess braucht eine Leitfrage, die gleichsam den Raum für den schöpferischen Prozess öffnet. Die Leitfrage 
auf der Tagung in Luzern haben wir so gewählt, dass sich jede und jeder mit individuellen Hintergründen damit 
verbinden kann, während sie sich gleichzeitig für die Gruppe der Tagungsteilnehmenden als kollektives Erlebnis für 
den Austausch eignet. Und die Frage zielt auf die Wirksamkeit von jeder und jedem – unabhängig vom Kontext der 
einzelnen Person. Der sozialkünstlerische Prozess ist auch so angelegt, dass am Ende des Tages jede:r Teilnehmer:in 
das eigene Kunstwerk mit nach Hause nehmen kann als Manifestation der im Prozess entstandenen Erkenntnisse.

Erlebnis- und Austauschraum
In den Pausen, beim Stehlunch über Mittag oder beim separat buchbaren Apéro zum Abschluss der Tagung können 
sich die Teilnehmenden untereinander und mit den Referent:innen vernetzten und austauschen. 
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ab 08.30 Uhr Ankommen und Kaffee

09.00 Uhr Begrüßung, Ziele und Einstieg

09.15 Uhr Kurz-Impuls zur Theory U

09.45 Uhr Start in den U-Prozess:
 innehalten und hinsehen
10.45 Uhr Kaffeepause

11.15 Uhr Sozialkünstlerisches Arbeiten:
 hinspüren und loslassen
13.00 Uhr Mittagsbuffet 

14.00 Uhr Sozialkünstlerisches Arbeiten:
 mit der Quelle verbinden,
 kommen lassen und verdichten
15.40 Uhr Kaffeepause

16.00 Uhr Ins Handeln kommen:
 hervorbringen und erproben
16.30 Uhr Reflexion des U-Prozesses 

 Abschluss und Auswertung
 der Tagung 

17.30 Uhr Ende

ab 17.30 Uhr Ausklang bei einem Apéro riche

Ziele
Die Teilnehmenden

• haben das Wesen von schöpferischen Prozessen erfahren
• haben erlebt, wie Potenzialentfaltungsräume entstehen können
• verstehen, wie über das Angebot von Strukturen Schöpferisches entstehen kann
• haben erlebt, wie das intuitive Wissen einzelner und des Kollektivs Neues emergieren lässt

Zielgruppen
Die Veranstaltung richtet sich an Unternehmer:innen, Führungskräfte, Berater:innen, Coachs, Mediator:innen, 
Supervisor:innen, Therapeut:innen Trainer:innen und an alle Menschen, die sich für die Gestaltung von 
Transformationsprozessen interessieren.

Trigon Entwicklungsberatung Luzerner Tagung der Kunst des Transformierens 2024 | 3

Agenda



Leitung und Kooperationspartner:innen

Julia Andersch M.A.
TRIGON ENTWICKLUNGSBERATUNG LUZERN
Geschäftsführende Gesellschafterin Trigon Luzern, Pädagogin, Wirtschafts- und 
Organisationspsychologin, Systemische Organisationsberaterin, Mediatorin, Coach, 
Trainerin, Buchautorin, Dozentin an diversen Hoch- und Fachhochschulen und Instituten.

Dipl.Phil.Nat. Edoardo Ghidelli
TRIGON ENTWICKLUNGSBERATUNG LUZERN
Geschäftsführender Gesellschafter Trigon Luzern, Geograph und Informatiker 
Supervisor/Coach und Organisationsberater mit eidgenössischem Diplom, Coach und 
Organisationsentwickler BSO, Dozent an diversen Hoch- und Fachhochschulen. 

Oliver Martin
TRIGON ENTWICKLUNGSBERATUNG LUZERN
Geschäftsführender Gesellschafter Trigon Luzern, Organisationsentwickler BSO, Mediator 
SDM, Senior Coach DBVC, Lehr-Trainer DGfS, Master Trainer infosyon, Buchautor, Dozent 
an diversen Hoch- und Fachhochschulen und Instituten.

Suzanne Ruf
TRIGON ENTWICKLUNGSBERATUNG LUZERN
Geschäftsführende Gesellschafterin Trigon Luzern, Wirtschaftsinformatikerin, 
Organisationsentwicklerin, Business Coach und erfahrene Trainerin. Sie unterstützt 
Organisationen in deren kontinuierlicher und nachhaltiger Weiterentwicklung. 
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Mag. Natascha Kropiunik
TRIGON ENTWICKLUNGSBERATUNG LUZERN
Gesellschafterin Trigon Luzern, Organisationsberaterin, Teamentwicklerin, Business-Coach 
und Mental Coach, Trainerin. Übersetzungsstudium und langjährige Management-
Erfahrung im internationalen Kontext.

Petra Bauhofer
MINDSTITCH - BERATUNG TRAINING COACHING 
Organisationsentwicklungsberaterin, Kompetenzentwicklerin, Team- und 
Führungskräfteentwicklung, Inhaberin von Mindstitch - Beratung Training Coaching, 
Dozentin an diversen Instituten.

Franz Brühlhart
KÜNSTLER – PORTRÄTIST – KUNSTVERMITTLER
Menschen und Farben sind seine beiden Themen. Sorgfältig und respektvoll in Porträts. 
Leidenschaftlich und herzhaft in Workshops und Kursen. Er begleitet Teams auf 
künstlerische Weise in Entwicklungsprozessen.
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Freitag, 08. November 2024

CHF 333.00 bei Buchung bis zum 15.05.2024 – „Super-Frühbucher-Preis“.
CHF 390.00 bei Buchung bis zum 15.06.2024 – „Frühbuchungs-Preis“.
CHF 490.00 bei Buchung ab dem 16.06.2024.

Im Seminarpreis inbegriffen sind die Seminarpauschale (inklusive Kaffeepausen am 
Vormittag und Nachmittag) sowie der Stehlunch mit Buffet. Nicht enthalten ist der 
Apéro riche.

Die Tagung ist eine mehrwertsteuerfreie Bildungsleistung in der Schweiz.

Netzwerk Neubad, Bireggstrasse 36, 6003 Luzern, Schweiz
www.neubad.org 

Bei Stornierungen ab 4 Wochen vor Beginn der Veranstaltung, werden 100% 
des Teilnehmenden-Betrages verrechnet. Weitere Informationen unter: 
www.trigon-schweiz.ch/agb 

Melanie Aellen

Trigon Entwicklungsberatung GmbH, Luzern (CH)

T: +41 (0)41 511 24 80, trigon.luzern@trigon-schweiz.ch, www.trigon-schweiz.ch

Für Ihre Buchung verwenden Sie bitte die nächste Seite oder das Anmeldeformular 
auf der Homepage.

Termin

kosten

Veranstaltungsort

Stornobedingungen

Kontakt

Information und Buchung der Tagung 2024:
Das Wesen des Schöpferischen erkunden für 
eine Welt von Morgen

Neubad, Luzern (CH)Ort

CHF 40.00 pro Person (17.00 – ca. 19.00 Uhr)Apéro riche
(zusätzlich buchbar):

http://www.neubad.org/
http://www.trigon-schweiz.ch/agb
mailto:melanie.aellen@trigon-schweiz.ch
http://www.trigon-schweiz.ch/


Buchungsblatt
Bitte diese Seite oder das online Buchungsformular ausfüllen und an die Veranstalterin senden: 
Trigon Entwicklungsberatung, Syntaktisch-hypnosystemische Beratung von Mensch, Organisation 
und Gesellschaft GmbH, Spannortstrasse 7, 6003 Luzern, Schweiz, trigon.luzern@trigon-schweiz.ch 

Buchung der Luzerner Tage der Kunst des Transformierens – Tagung 2024: 
Das Wesen des Schöpferischen erkunden für eine Welt von Morgen

Absender:in

Teilnehmer:in (Vor-, Nachname, Titel, Funktion)

Straße und Hausnummer (privat)

Telefon (privat)

Firmenname und Adresse 

Telefon (Firma)

PLZ, Ort (privat)

E-Mail (privat)Fax (privat)

E-Mail (Firma)Fax (Firma)

Ich möchte den Apéro riche dazubuchen Ja Nein

Für die Rechnungslegung:
Bitte kreuzen die zutreffenden Rechnungsdaten an bzw. ergänzen Sie die Rechnungsdaten für die Rechnungslegung
(Die Originalrechnung wird elektronisch versendet).

Privat Firma > bitte E-Mail angeben:

andere Rechnungsadresse, und zwar: 

Rechnungslegung mit UID-Nummer – UID-Nr. lautet: 

Ich buche verbindlich und anerkenne die in diesem Folder angeführten Kosten, Zahlungs- und Stornobedingungen, 
sowie die AGB mit Informationen über das Rücktrittsrecht für Verbraucher:innen, die auf www.trigon-schweiz.ch 
publiziert sind.

Datum / Unterschrift Teilnehmer:in Stempel und Unterschrift Firma
(nur bei Rechnungslegung an die Firma)
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