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Entwicklungsberatung

Schau genau hin, was du gerade aufbaust: Es sollte aussehen wie die Zukunft, von
der du trdumst. (Unbekannt)

MAG. SABINE MATSCHEDOLNIG

Betriebswirtin, langjahrige FlUhrungskraft in der internationalen Industrie, zertifizierte
systemische Business Coach, Moderatorin, Trainerin und Organisationsberaterin mit den
Schwerpunkten Veranderung, Zusammenarbeit und Zukunftsfahigkeit von Unternehmen in
den Arbeitssprachen Deutsch und Englisch

Sabine Matschedolnig begleitet Fihrungskrdfte und ihre Teams dabei, Veranderungen als
Chance fir personliches und unternehmerisches Wachstum zu nutzen und damit die
Zukunftsfahigkeit von Unternehmen zu starken.

Ilhr bisheriger Weg flhrte sie durch verschiedene Fihrungspositionen im internationalen
Umfeld, wo sie strategische und kulturelle Transformationsprozesse konzipierte, operativ
verantwortete und die verbundenen Dynamiken aus erster Hand erlebte.

Mit dieser wertvollen Erfahrung und ihrem fundierten Methodenwissen aus Coaching und
Beratung unterstltzt sie heute Kundensysteme praxisnah und ganzheitlich, mit Organisations-
und Marktrealitdt, sowie Empathie und Kreativitat.

Betatigungsfelder

Beratung und Coaching von Fihrungskraften in Veranderungsprozessen von Organisationen zu
Themen wie Selbstpositionierung, Visionsentwicklung, Strategieentwicklung, Verdanderungs-
bereitschaft, Engagement, Eigeninitiative, Selbstorganisation, Fehlerkultur, Resilienz und
Entscheidungsfindung.



ATrigon

Entwicklungsberatung

Trainings und Seminare zu Fihrungskrafteentwicklung, Kommunikation, Loésungsfokus und
verkaufsspezifischen Themen

Moderation von Team- und Flihrungskrafteworkshops zu Strategie, Entscheidungsfindung und
Zusammenarbeit

Teamentwicklung: Begleitung sowie Moderation von Teambuilding- und Teamentwicklungs-
prozessen

Organisationsentwicklung: Begleitung und Moderation von Organisationsentwicklungs-
prozessen

Sabine Matschedolnig arbeitet auf Deutsch und auf Englisch

Erweitertes Beraterprofil

Werdegang

Geboren 1978 in Steyr, aufgewachsen in Weyer (00), Studium der Handelswissenschaften
an der WU Wien und an der ESSCA Angers (Frankreich) mit Schwerpunkt Unternehmens-
fihrung.

Aus- und Weiterbildung: systemisches Businesscoaching bei Trigon Academy, mit Vertiefung im
hypnosystemischen Ansatz (bei Dr. Gunther Schmidt); in Organisationsentwicklung an der
Universitat fur Weiterbildung in Krems zu ,Agile Organizations and Collective Leadership’

20 Jahre Praxiserfahrung im Aufbau und in der Fihrung von internationalen Teams sowie in
Sales und Business Development in internationalen Konzernen (OBB und Mondi); davon sieben
Jahre verantwortlich fir die Konzeption und anschlieBender Umsetzung einer strategischen
und kulturellen Transformation im internationalen Vertrieb, u. a. in leitender Position und dann
als Teil des Managementteams

Seit 2024 selbstandige Organisationsberaterin und systemische Business Coach in Kooperation
mit Trigon und seit Oktober 2024 Senior Consultant bei Trigon Entwicklungsberatung Wien

Zertifizierungen: Magistra der Sozial- und Wirtschaftswissenschaften, Coach zertifiziert nach
ISO 17024 und nach IOBC (International Organization for Business Coaching)

Sabine Matschedolnig lebt mit ihrem Partner und ihren beiden S6hnen in Wien. In ihrer Freizeit
findet man sie im Garten, am Berg oder im Ruderboot.



	Schau genau hin, was du gerade aufbaust: Es sollte aussehen wie die Zukunft, von der du träumst. (Unbekannt)
	Mag. Sabine Matschedolnig

